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1. Ritme 
Alles is energie. Dit betekent dat alles trilt. En alles wat natuurlijk is, 
dat trilt (van nature) in harmonie met de Cosmische Ritmen. Vanwe-
ge deze harmonie worden natuurlijke trillingen versterkt door de al-
om aanwezige Cosmische Trillingsenergieën. Deze (wonderbaarlij-
ke) verveelvoudiging van de reeds aanwezige energieën wordt Vrije 
Energie genoemd. Andere benamingen hiervan zijn nulpuntenergie, 
tachyonenergie of etherenergie. 
 
Om de werking van Vrije Energie te kunnen begrijpen, hoeven we 
alleen maar de Cosmische Ritmen te kennen. Daartoe wordt in het 
eerstvolgende hoofdstuk de ritmen van getallen toegelicht. Daarna 
onderzoeken we wat trillingen nu precies zijn. Met de kennis van 
getalritmen en de essentie van trillingen op zak wordt in het vierde 
hoofdstuk uitgelegd wat harmonie is. Daarna is het een kleine stap 
om van harmonie en trillingen te gaan naar muziek. Wanneer dit al-
les duidelijk is geworden, dan zijn we toe aan magie. Want Vrije 
Energie is iets magisch, en tegelijkertijd iets volkomen natuurlijks. 
Tot besluit beschrijft dit boekje enkele concrete voorbeelden van 
Vrije Energie. Het heeft ook alles te maken met ons bewustzijn. Ons 
bewustzijn is namelijk ook energie (uiteraard, want alles is immers 
energie), en onze bewustzijnsenergie kan de werking van Vrije Ener-
gie verstoren of juist versterken.  
 
Met deze wetenschappelijke verklaring van Vrije Energie hebben we 
de sleutel in handen die de deur kan openen naar het Gouden Tijd-
perk. Het enige wat nu nodig is, is dat iedereen die daartoe de moge-
lijkheden heeft, deze wetenschap gaat toepassen. Bedenk daarbij dat 
hier enorme krachten kunnen vrijkomen, en bouw daarom machines 
die extreem goed zijn verankerd. 
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2. Getallen 
Laten we eens kijken naar het ritme in getallenreeksen. Allereerst 
hebben we het ritme in de reeks van onze telgetallen: 
 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 .. 

 
Wij tellen in een decimaal systeem, dat wil zeggen een telsysteem 
met het getal 10 als grondgetal. Decimaal komt van het Latijnse de-
cem, wat tien betekent. We kunnen zowel gehele getallen tellen, als 
delen hiervan, genaamd de breuken. Dit is tevens een lineair telsys-
teem, aangezien de onderlinge afstand tussen twee getallen in de ge-
hele reeks gelijk is (namelijk precies 1 bij gehele getallen). 
 
Met dit systeem kunnen we tellen, maar ook berekeningen maken. 
Zo kunnen we de omtrek van een vierkant tellen (lees: meten), maar 
ook berekenen. Deze omtrek is volgens berekening gelijk aan vier 
maal de lengte van een zijde, aangezien alle vier zijden even lang 
zijn. Maar wanneer we de omtrek van een cirkel willen berekenen, 
dan hebben we daarvoor de hulp nodig van een buitengewoon getal. 
Dit buitengewone getal heeft een oneindig lange breukenreeks waar-
in tot op heden geen ritme is gevonden. Dit getal wordt aangeduid 
met de Griekse letter �  (spreek uit: pi – de eerste letter van Pythago-
ras in het Grieks). De omtrek van een cirkel met de straal (dat wil 
zeggen de afstand van de cirkel tot haar middelpunt) van 1 is gelijk 
aan het dubbele van � . De cijferreeks van �  begint als volgt: 
 
3,1415926535897932384626433832795028841971693993751058… 
 
Wij hebben geleerd om met behulp van telgetallen te tellen. Maar de 
groeiende natuur ‘ telt’  volgens een ander ritme, zoals de Italiaanse 
wetenschapper Leonardo Fibonacci (1170 – 1250) heeft ontdekt. 
Fibonacci heeft dit groeiritme gevangen in een getallenreeks. In deze 
Fibonacci-reeks is ieder volgend getal gelijk aan de optelling van de 
laatste twee voorgaande getallen. De (natuurlijke) groeigetallen be-
ginnen als volgt:  
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1 1 2 3 5 8 13 21 34 55 89 144 233 377 610 987 1597 2584 4181 … 
 
Wanneer we nu ieder volgend getal in deze reeks delen door het 
voorgaande getal, dan nadert de uitkomst van deze deling steeds 
dichter (maar dus nooit helemaal) een ander buitengewoon getal. Dit 
buitengewone getal wordt aangeduid met de Griekse letter f  (spreek 
uit: phi – van Fibonacci). De cijferreeks van f  begint als volgt: 
 
1,6180339887498948482045868343656381177203091798057628… 
 
Er is een zeer elegante (recursieve) manier om de waarde van f  zo 
dicht als mogelijk te benaderen. Dat gaat via onderstaande methode. 
 

 
 
Zoals �  symbool staat voor de cirkel, zo staat f  symbool voor de spi-
raal. Alles in de natuur is opgebouwd volgens spiraalbewegingen. 
Nergens in de natuur vinden we rechte lijnen. Dat weten de meeste 
mensen al wel. Maar we vinden in de natuur ook nergens perfecte 
cirkels. Alles wat in de natuur lijkt op een cirkel, dat blijkt bij nader 
onderzoek een ovaal te zijn, waarbij dus niet ieder punt op de omtrek 
dezelfde afstand heeft tot het midden. 
 
Naast de telgetallen (met een telritme) en de groeigetallen (met een 
groeiritme) kennen we ook nog de priemgetallen. Een priemgetal is 
een geheel getal dat alleen door zichzelf of het getal 1 gedeeld kan 
worden zonder een breuk te geven. Velen beschouwen het getal 1 
niet als een priemgetal, maar aan deze discriminatie doe ik hier na-
drukkelijk niet mee. In plaats daarvan beschouw ik de getallen 2 en 3 
als geen priemgetallen. De getallen 2 en 3 zijn Cosmische Verhou-
dingsgetallen, zoals we in het deel over muziek zullen zien. Ze heb-
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ben een zeer bijzondere rol in het geheel, veel uitzonderlijker dan die 
van een ‘gewoon’  priemgetal. 
 Al heel erg lang proberen wiskundigen het ritme in de priemge-
tallen te ontdekken. Dit wordt door velen beschouwd als het moei-
lijkste wiskundige probleem. Om deze wiskundigen (met een de de-
cimale bril op) te plagen zitten er zogenaamde priemvierlingen in de 
reeks van priemgetallen. In de reeks tot 1000 zijn er vier van deze 
vierlingen van naastgelegen priemgetallen: 
 
{ 11 13 17 19}  { 101 103 107 109}  { 191 193 197 199}  { 821 823 827 829}  

 
Wanneer we de Cosmische Dynamiek bestuderen, dan komen we 
letterlijk overal priemgetallen tegen. In de natuur zijn priemgetallen 
zeer ‘populair’ . Denk maar aan onze 5 vingers, de zonnecyclus van 
11 jaar, of aan bepaalde larven die pas na 13 of 17 jaar uit de grond 
komen als insecten. En vanwege het ondeelbare karakter van een 
priemgetal maakt ook onze cryptografie hier dankbaar gebruik van. 
Het gaat hier dus zeker niet om een triviaal ‘probleem’. 
 
Tot op heden is niemand erin geslaagd het ritme van de priemgetal-
len ondubbelzinnig bloot te leggen. En dat komt omdat dit ritme ook 
helemaal niet zichtbaar is wanneer we door de decimale bril blijven 
kijken. Naast het tiencijferige systeem kunnen we ook op vele andere 
manieren tellen. Onze computers tellen bijvoorbeeld in een twee-
cijferig systeem. In dit binaire stelsel bestaan getallen (en alle andere 
symbolen) uit reeksen van alleen maar nullen en enen. En de pro-
grammeertalen maken gebruik van een hexadecimaal stelsel, geba-
seerd op 16 cijfers per positie.  
 Wanneer we naar het verleden kijken, dan komen we nog meer 
cijfersystemen tegen. Zo gebruikten de Maya’s een vijfcijferig telsys-
teem. Iedere telling werd in dit systeem aangegeven met een punt, en 
iedere vijfde telling met een streep. En dit doen we nog steeds wan-
neer we tellen met het streepjessysteem, want iedere vijfde streep 
trekken we dan diagonaal door de voorgaande vier. En ook in de 
Romeinse cijfers zien we het vijftallig telsysteem terug, met speciale 
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symbolen voor 5 (V of U), 10 (X), 50 (L), 100 (C), 500 (D) en 1000 
(M). Het jaartal 2010 schrijven we in Romeinse cijfers als MMX. 
 
Wanneer we nog verder teruggaan, dan komen we uit bij het telsys-
teem van de Sumeriërs. In Sumerië werd een zestallig stelsel ge-
bruikt. We maken nog volop gebruik van dit seximale telsysteem, 
maar vrijwel niemand is zich hiervan bewust. Voor de manier waar-
op wij tijd tellen hanteren wij veelvouden van zes. Wij kennen 12 
uren en 12 maanden, evenals 60 minuten en 60 seconden. Ook verde-
len wij een cirkel in 360 booggraden. De Sumeriërs hadden diep-
gaande inzichten in de Cosmische Ritmes en hebben dit voor ons 
bewaard via het seximale telsysteem. 
 
Laten we als voorbeeld eens zien hoe lang onze zon genaamd Helios 
er volgens onze tijdrekening overdoet om precies één positie op te 
schuiven. Voor alle duidelijkheid, Helios schuift natuurlijk niet echt 
op. Onze moederplaneet genaamd Terra (of Gaia) draait om haar 
eigen as, waardoor de schijnbare beweging van Helios ontstaat, ge-
zien vanaf het buitenoppervlak van Terra.  
 

 
 
Er zitten precies twee minuten tussen het moment waarop Helios te 
zien is in de gestippelde positie en het moment waarop Helios te zien 
is in de doorgetrokken positie. En wat krijgen we wanneer we 12 
uren delen door 2 minuten?  
 Vanuit Terra gezien passen er precies 360 ‘zonnen’  in periode 
van 12 uren. Laten we dat nu eens voorstellen als een volledige cir-
kel. Dan is iedere volgende positie van Helios precies 1 booggraad. 
Daarom hebben we dus 360 booggraden in een cirkel. En die andere 
12 uren in een etmaal vormen dus nog een cirkel, maar dan geheel 
omgekeerd aan de eerste. Tesamen vormen zij een lemniscaat, ofte-
wel een oneindige beweging. Daarom hebben we ook een lemniscaat 
als symbool voor oneindigheid (¥ ). En er passen overigens ook pre-
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cies 360 ‘manen’  in diezelfde cirkel. Want vanaf het aardoppervlak 
gezien lijkt onze maan Luna exact even groot als onze zon Helios, 
zoals we zo mooi bij een volledige zonsverduistering kunnen zien. 
 
Wanneer we de priemgetallen door een seximale bril bekijken, dan 
kunnen we heel eenvoudig het ritme van de priemgetallen gaan ont-
dekken. Het enige wat dus nodig is om het allermoeilijkste wiskun-
dige probleem op te lossen is een andere bril op zetten. Met die ande-
re bril op ziet iedereen onmiddellijk dit ‘onverklaarbare’  ritme.  
 Om het ritme van de priemgetallen te onthullen leggen we alle 
gehele getallen spiraalsgewijs vanuit het midden neer in zes opeen-
volgende richtingen. De 0 vormt dan het hart van het figuur, en de 
eerste rondgang van de spiraal bevat dan de getallen 1, 2, 3, 4, 5 en 6. 
Deze rondgang gaat naadloos over in de tweede rondgang waarin we 
de getallen 7, 8, 9, 10, 11 en 12 tegenkomen. Onderstaand figuur 
toont de eerste vijf rondgangen (op één getal na, namelijk 30). 
 

Wanneer we alle ge-
hele getallen op deze 
manier neerleggen, 
dan zien we dat alle 
priemgetallen zich in 
slechts twee van de 
zes richtingen bevin-
den. Het enige wat nu 
nog nodig is om het 
ritme van de priemge-
tallen te onthullen, is 
de regelmaat te laten 
zien voor ieder getal 
in deze twee richtin-
gen dat geen priemge-
tal is. Het ritme van de 

priemgetallen is namelijk het omgekeerde van het ritme van de niet-
priemgetallen in deze twee richtingen. En daarmee wordt dit eeu-
wenoude, getaltheoretische raadsel kinderlijk eenvoudig opgelost. 
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  1        5     

  7      11     

13      17     

19      23     

25 5×5     29     

31      35 7×5    

37      41     

43      47     

49  7×7    53     

55 11×5     59     

61      65 13×5    

67      71     

73      77  11×7   

79      83     

85 17×5     89     

91  13×7    95 19×5    

97      101     

103      107     

109      113     

115 23×5     119  17×7   

121   11×11   125 5×5×5    

127      131     

133  19×7    137     

139      143   13×11  

145 29×5     149     

151      155 31×5    

157      161  23×7   

163      167     

169    13×13  173     

175 5×7×5 5×5×7    179     

181      185 37×5    

187   17×11   191     

193      197     

199      203  29×7   

205 41×5     209   19×11  

211      215 43×5    

217  31×7    221    17×13 
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Het ritme van de niet-priemgetallen wordt volledig bepaald door de 
onderlinge vermenigvuldigingen van de priemgetallen (hierboven 
vetgedrukt weergegeven in een grijs vakje). Het eerste niet-
priemgetal (in de genoemde richtingen) vinden we in vijfde rond-
gang. Dit is de laagst mogelijke uitkomst van een vermenigvuldiging 
van twee of meer priemgetallen. Het is namelijk de vermenigvuldi-
ging van 5 met zichzelf. Het getal 1 doet in dit vermenigvuldigspel 
uiteraard niet mee, aangezien dat letterlijk en figuurlijk geen meer-
waarde geeft. 
 In de richting van 1 vinden we dus op de vijfde positie het eerste 
niet-priemgetal. Vervolgens is daarna ieder vijfde getal een niet-
priemgetal. En ook in de richting van 5 vinden we nu op iedere vijfde 
positie een niet-priemgetal, te beginnen bij het product van 7 en 5. 
 In de richting van 1 vinden we vervolgens alle kwadraten van alle 
andere priemgetallen. En vanaf dat moment doet ook dat priemgetal 
mee als een grondgetal voor het vermenigvuldigspel. Om de 7 keer 
zien we dan een product van 7, om de 11 keer een product van 11, 
om de 13 keer een product van 13, enzovoorts tot in het oneindige. In 
de richting van 5 beginnen deze zelfde ritmes telkens bij het product 
van dit priemgetal met het eerstvolgende priemgetal.  
 Het ritme van de priemgetallen lijkt nu in één keer zo volkomen 
logisch dat we ons eigenlijk niet meer kunnen voorstellen dat wis-
kundigen zich hier eeuwenlang hun tanden op stuk hebben gebeten. 
Het blijkt dus gewoon een kwestie te zijn van anders kijken!  
 

 
 

Door via een seximale bril te kijken worden ritmes duidelijk die an-
ders voor ons verborgen blijven. We kunnen de zes richtingen die via 
deze bril zichtbaar worden opvatten als zes dimensies. Dit zijn dan 
onze drie gebruikelijke dimensies (hoogte, breedte en diepte), waar-
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bij we de negatieve richtingen als aparte dimensies beschouwen. Het 
seximale stelsel laat ons dus eigenlijk het ritme zien van onze ruimte! 
En alle priemgetallen tezamen met alle onderlinge vermenigvuldi-
gingen van alle priemgetallen zien we uitsluitend en alleen maar in 
de (positieve en negatieve) breedte, tot in de oneindigheid! 
 Om dit ritme samen te vatten kunnen we zeggen dat de breedte-
dimensie (zoals weergegeven in bovenstaand figuur) zoiets is als de 
eredivisie voor getallen. In deze eredivisie mogen alleen de priemge-
tallen meespelen. Ze staan daarin opgesteld bij hun eigen nummer, 
en zodra hun eigen kwadraat is geweest mogen ze als basisspeler 
meespelen in het vermenigvuldigspel. Hun eigen rugnummer geeft 
dan aan om de hoeveel keer ze aan de beurt zijn. Zo verbluffend een-
voudig is de oplossing van dit eeuwenoude ‘probleem’.  
 
We hebben in het voorgaande gezien dat telgetallen, groeigetallen en 
priemgetallen hun eigen ritme hebben. Laten we nu eens kijken naar 
het aantal mogelijke tellingen dat de verschillende telsystemen weer 
kunnen geven. Als voorbeeld vergelijken we daartoe het voor velen 
vertrouwde decimale stelsel met zowel het seximale- als het binaire 
stelsel.  
 

lengte 1 2 3 4 5 6 
decimaal 10 100 1.000 10.000 100.000 1.000.000 
seximaal 6 36 216 1.296 7.776 46.656 
binair 2 4 8 16 32 64 

 

Ook dit zijn cijferreeksen. De opeenvolging in deze reeksen is niet 
lineair, maar exponentieel. We kunnen immers ieder volgend getal 
weergeven als een veelvoud van het begingetal, ook wel het grondge-
tal of grondtal genoemd. Daarmee kunnen we voorgaande tabel veel 
compacter weergeven. 
 

lengte 1 2 3 4 5 6 
decimaal 101 102 103 104 105 106 
seximaal 61 62 63 64 65 66 
binair 21 22 23 24 25 26 
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Wanneer we een exponentiele cijferreeks grafisch weergeven als een 
lijn, dan zien we dat deze gekromde lijn steeds stijler omhoog gaat 
lopen. Het omgekeerde hiervan zien we bij een logaritmische reeks. 
Het ritme van deze reeks vlakt juist steeds meer af. En ook bij de 
logaritmische cijferreeks komen we een buitengewoon getal tegen. 
Dit buitengewone getal wordt aangeduid met de letter e (als eerbe-
toon aan Leonhard Euler (1707 – 1783). Wanneer dit buitengewone 
getal e het grondtal is, dan spreken we van de natuurlijke logaritme. 
De cijferreeks van e begint als volgt: 
 

2,71828182845904523536028747135266249775724709369995957.. 
 

Net als voor f  bestaat er ook voor e een elegante (recursieve of frac-
tale) manier om haar waarde zo dicht als mogelijk te benaderen. Dat 
gaat via onderstaande methode. Daarin zien we een ritme waarin na 
twee maal een 1 het volgende veelvoud van 2 komt. Het eerstvolgen-
de getal in deze reeks is dus 6. 
 

 
 

In dit hoofdstuk zagen we dat telgetallen, groeigetallen en priemge-
tallen allen een eigen ritme kennen. Daarnaast zijn er ook nog expo-
nentiële- en logaritmische ritmes. En we maakten kennis met drie 
buitengewone getallen: � , f  en e. Ook werd ons duidelijk dat het de-
cimale systeem slechts een manier is om getallen weer te geven, en 
dat het seximale systeem ons misschien wel veel meer inzicht kan 
bieden in de Cosmische Trillingen. Het seximale stelsel stelt ons in 
staat de essentie van de driedimensionale ruimte te leren kennen. En 
snappen we eenmaal wat ruimte is, dan doorgronden we ook gelijk 
wat tijd is. Tijd is immers niets anders dan een beleving van bewe-
ging (in de ruimte). In het volgende hoofdstuk gaan we dieper in op 
wat beweging nu precies is, want iedere beweging is een trilling.  
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3. Trilling 
Wat is trilling? Trilling of vibratie is niets anders dan een beweging. 
De Oude Grieken kende de uitspraak ‘Panta rei’ , letterlijk: alles be-
weegt. Vanaf de zestiende eeuw is dit fundamentele inzicht steeds 
meer in de vergetelheid geraakt. Velen denken dat de moderne we-
tenschappen al veel en veel verder zijn in het doorgronden van de 
geheimen van de Cosmos, maar niets is minder waar. Dit boekje is 
bedoeld om onze wetenschap weer enigszins in de buurt te brengen 
bij wat onze voorouders allang doorhadden.  
 Wanneer we terugkijken, dan zien we dat in de 16e eeuw via de 
denkbeeldige splitsing tussen geest en materie een breuk is ontstaan 
met het hoogstaande gedachtegoed van onze voorouders. De breuk is 
geforceerd door machtswellustelingen. Het was gewoon een toepas-
sing van de aloude techniek van verdeel en heers. De verdeling die 
daarmee ontstond was die tussen religie en wetenschap. Daarna 
mocht de wetenschap zich alleen nog maar bezig houden met de ma-
terie. En die truc van nog verder verdelen, om nog beter te heersen, 
werd telkens weer herhaald. Nu denken sommigen dat we allemaal 
verschillende wetenschappen hebben. Er is echter maar één echte 
wetenschap, waarin spiritualiteit een centrale plaats inneemt. En 
daarin draait alles om harmonie en dus om Vrije Energie! 
 

 
 
In het voorgaande hoofdstuk hebben we ons bezig gehouden met 
diverse ritmen in getallen. Een ritme is niets anders dan een regelma-
tige beweging. En iedere beweging kunnen we beschouwen als een 
enkelvoudige of een samengestelde trilling. Wanneer we een trilling 
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grafisch afbeelden, waarbij we ons tijdsbegrip horizontaal weerge-
ven, dan ziet iedere trilling er uit als een golfbeweging. 
 Aldus weergegeven heeft ieder golf een breedte en een hoogte. 
De breedte is de golflengte. En de hoogte wordt de amplitude ge-
noemd. De amplitude geeft weer om hoeveel energie het gaat. En de 
golflente geeft aan hoe snel deze energie zich verplaatst. 
 
In alles wat natuurlijk is zien we dergelijke golfbewegingen. Als 
voorbeeld kunnen we de buitentemperatuur nemen. In een periode 
van een etmaal past precies een volledige golf. En wanneer we naar 
de gemiddelde buitentemperatuur per etmaal kijken, dan zien we in 
een periode van één kalenderjaar wederom dezelfde volledige golf. 
Wanneer we deze gemiddelde buitentemperatuur niet weergeven 
tegen ons tijdsbegrip, maar tegen ons begrip van ruimte, dan ontstaat 
er een cirkel. Dat is dan immers de omloopbaan van Terra om Heli-
os. En eigenlijk is dit een spiraal, omdat ook Helios beweegt. Ruim-
telijke (spiraalsgewijze) rondgangen zijn temporeel gezien dus golf-
bewegingen. 
 
Er zijn twee soorten golfbewegingen. De eerste soort wordt transver-
saal genoemd, wat dwarsdoorsnede betekent. Bij deze golfbeweging 
plant de golf zich van links naar rechts voort in bovenstaande afbeel-
ding. Om het zo eenvoudig als mogelijk te houden noem ik deze gol-
ven gewoon horizontale golven. De amplitude staat daarom bij een 
horizontale golf altijd loodrecht op de voortplantingsrichting van de 
golfbeweging. We zien bijvoorbeeld een horizontale golf wanneer 
we een steen in een rimpelloze plas water laten vallen. Deze opper-
vlaktegolf plant zich dan horizontaal voort in alle (tweedimensiona-
le) richtingen. De werkelijke (driedimensionale) dynamiek in het 
water heeft een spiraalvorm, maar aan de oppervlakte zien we alleen 
de horizontale golven. 
 De tweede soort golfbewegingen wordt longitudinaal genoemd. 
Hierbij liggen de voortplanting van een golf en haar amplitude in 
dezelfde richting. Laten we deze soort daarom maar aanduiden als 
verticale golven. Verticale golven (die dus in alle richtingen kunnen 
gaan!) hebben spiraalvormen. Natuurlijke golven planten zich voor-
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namelijk verticaal voort. Dit zijn dus de vortexen die we overal te-
genkomen in de natuur. 
 
Wanneer we een touw aan de ene kant aan een vast punt verbinden 
en we bewegen het andere einde op en neer met een vaste frequentie, 
dan ontstaan er bij bepaalde frequenties golfvormen in het touw die 
stil lijken te staan. Bij de eerste van de golfvormen zien we een 
ovaalvorm met aan beide uiteinden een punt. De punten worden kno-
pen genoemd, en de ovaalvorm wordt aangeduid als de buik.  
 Wanneer we de frequentie bij de eerste ‘stabiele’  golfvorm pre-
cies verdubbelen, dan zien we opeens een derde knoop, precies in het 
midden van het touw, met daarnaast een buik aan iedere zijde. 
 Alles wat wij materie noemen, dat is niets anders dan een geheel 
van knopen in harmonische trillingen. Verandert de trilling, dan ver-
anderen daarmee de knopen en lijkt het of er wordt getoverd. 
 
Wanneer twee trillingen met dezelfde golflengte precies parallel aan 
elkaar lopen, dan versterken ze elkaar. De amplitudes hoeven daar-
voor niet gelijk te zijn, maar ze dienen wel exact op hetzelfde mo-
ment door de nulpunten te gaan. Wanneer dit gebeurt, dan zien we 
soms een lineaire optelling ontstaan van beide amplitudes. In heel 
speciale gevallen ontstaat er een wonderbaarlijke toename van deze 
amplitudes en daarmee van de energie, zoals we zodadelijk zullen 
zien. Die amplitudetoename is namelijk de Vrije Energie. 
 

 
 

Horizontale golven kunnen elkaar ook uitdoven. Dit gebeurt wanneer 
ze precies tegenovergesteld aan elkaar zijn. Voor een volledige uit-
doving is het noodzakelijk dat ze exact dezelfde amplitudes hebben, 
want anders blijft er een restgolfje over. Deze uitdoving of amplitu-
dereductie is echter niet mogelijk voor verticale golven. 
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4. Harmonie 
Harmonie gaat over de onderlinge verhoudingen. Wanneer we goed-
naar de natuur kijken, dan zien we diverse vaste patronen in alle on-
derlinge verhoudingen. We kunnen stellen dat er alleen sprake kan 
zijn van leven (of levenseigenschappen) wanneer trillingen zich on-
derling volgens deze patronen verhouden. Want alleen dan zijn deze 
trillingen in harmonie met de Cosmische Trillingen. En alleen dan 
worden de oorspronkelijke trillingen versterkt door de Cosmische 
Trillingen. Zonder deze versterking kan er geen leven zijn.  
 
Laten we eens de vaste verhoudingspatronen onderzoeken, die dus 
essentieel zijn voor alles in de natuur. Eigenlijk zijn ze al besproken, 
namelijk bij de uitleg van de ritmen in getallen. Wanneer namelijk de 
onderlinge verhouding tussen twee delen precies gelijk is aan 1 : f , 
dan is er sprake van onderlinge harmonie tussen beide delen. En we 
kunnen het ook omdraaien. Want wanneer f  ontbreekt in de onder-
linge verhouding, dan is het geheel disharmonieus en kunnen we 
spreken van milieuvervuiling. Helaas ontbeert nagenoeg alle zoge-
naamde (moderne) kunst deze harmonie. Kijken we daarentegen eens 
beter naar oude kunstwerken (inclusief bouwwerken), dan is het vol-
komen duidelijk dat kennis over echte harmonie al heel erg lang 
aanwezig is op deze planeet. 
 
Laten we f  eens onderzoeken in een lijnstuk. Wanneer we een rechte 
lijn verdelen in twee ongelijke delen, waarbij we het langste deel de 
lengte �a� heeft en het kortste de lengte �b�, dan zien we f  wanneer de 
verhouding van het korte deel ten opzichte van het lange deel gelijk 
is aan die van het lange deel ten opzichte van het geheel. Wiskundig 
geformuleerd is dit: 
 

a : b = (a + b) : a = 1 : ffff  
 
Het snijpunt tussen a en b in dit lijnstuk wordt de Gulden Snede ge-
noemd. De Gulden Snede is een kernbegrip voor de bestudering van 



Vrije Energie – Benutting van Cosmische Ritmiek 18 

harmonie. Sommigen noemen deze bestudering Heilige Geometrie, 
om daarmee te benadrukken dat het om iets verhevens gaat. Op een-
zelfde manier worden de bijzondere getallen ook wel transcendent 
genoemd, omdat ze de gewone werkelijkheid zouden ontstijgen. In 
mijn beleving is het eerder andersom. Dankzij de principes van har-
monie en de rol van de bijzondere getallen daarin kunnen we einde-
lijk echt gaan begrijpen wat die zogenaamde werkelijkheid nou wer-
kelijk is. Dat neemt niet weg dat ik een onbegrensd groot ontzag heb 
voor de schoonheid waarmee alles samenhangt en waarmee de dy-
namiek in de totale Schepping van een Goddelijke Eenvoud blijkt te 
zijn. Het is alleen zo jammer dat zovele mensen zodanig getraumati-
seerd zijn door geloofsdogma’s dat er niet meer open kan worden 
gereageerd wanneer iemand in woorden iets probeert uit te drukken 
van een ‘hogere’  orde. 
 
Een ander principe van harmonie ontdekken door het zogenaamde 
ronden van het vierkant. Hierbij gaat het om een vierkant en een cir-
kel met exact dezelfde omtreklengte. Wanneer de straallengte van de 
cirkel gelijk is aan 1, dan is de zijdelengte van het overeenkomstige 
vierkant precies gelijk aan � � . We kunnen dit als volgt in een wis-
kundige vergelijking opschrijven. 
 

4a = � .b 
 
In deze vergelijking staat de a voor de lengte van iedere zijde van het 
vierkant en de b voor de diameter van de cirkel (wat dus gelijk is aan 
het dubbele van de straal). Wanneer we nu eens goed naar een ei kij-
ken, dan heeft ieder ei precies de breedte a en de lengte b.  
 Dankzij haar perfect harmonische vorm is het ei een excellente 
groeiomgeving. Deze unieke vorm fungeert als een ultrakrachtige 
versterker voor de Cosmische Trillingen. Daarom begint ook al het 
leven in een ei, want ook een eicel heeft de unieke vormverhoudin-
gen van een ei. Hiermee is ook, en passant, even het zogenaamde 
kip/ei-probleem opgelost. 
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Laten we in dit hoofdstuk over harmonie ook eens kijken naar enkele 
getallen die Heilig worden genoemd. Een dergelijk Heilig Getal bij 
uitstek is 3. Het Heilige Getal 3 staat voor volledigheid. Er zijn vele 
voorbeelden die laten zien hoe het geheel van drie complementaire 
aspecten één geheel vormen. Dit wordt ook wel de Heilige Drie-
eenheid genoemd. We zien deze drie-eenheid heel duidelijk in een 
golfbeweging: een positieve top, een negatief dal en een neutraal 
nulpunt er tussenin (en aan beide uiteinden). En ook in energievelden 
zien wij positieve-, negatieve- en neutrale ladingen. 
 Voor de Maya’s is 20 ook een Heilig Getal. Wat velen niet weten 
is dat 20 niets anders is dan een bijzondere expressie van het Heilig 
Getal 3. Deze relatie gaat via het natuurlijke grondtal e. Want e3 is 
(nagenoeg) gelijk aan 20. Alles in de natuur wordt telkens een factor 
van precies e3 groter. We zien dit bijvoorbeeld aan de gemiddelde 
stralen en de afstanden tot Helios in ons zonnestelsel: 
 
 Mercur ius Venus Terra Mars 
straal (´  300 km) 8 20 21 11 
afstand (´  725´ 104 km) 8 15 21 31 
 
 Jupiter  Saturnus Uranus Neptunus 
straal (´  e3´ 300 km) 12 10 4 4 
afstand (´  e3´ 725´ 104 km) 5 10 20 31 
 
Ook zien we dat iedere sprong in de ontwikkeling van het bewustzijn 
telkens 20 maal sneller gaat, zoals de Tun-kalender van de Maya’s zo 
prachtig laat zien. Tun is overigens een periode van precies 360 et-
malen, en zo zien we dat ook de Maya’s kennis hadden over dit be-
langrijke getal uit het seximale stelsel. 
 
Eigenlijk zijn er maar vier Heilige Getallen. Dit zijn 0, 1, 2 en 3. Het 
Heilige Getal 0 staat voor de oneindige potentie of scala aan moge-
lijkheden die er per definitie altijd zijn (in ieder nulpunt). Het Heilige 
Getal 1 staat voor de onverbrekelijke Eénheid van alles, overal en 
altijd in de Cosmos. De Heilige Getallen 2 en 3 zijn de Cosmische 
Verhoudingsgetallen. In alle harmonieuze verhoudingen vinden we 
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altijd de Heilige Getallen 2 en 3 terug als grondgetallen, die ik liever 
harmoniegetallen noem. Zo kunnen we ieder volgend getal weerge-
ven als een optelling of product van 2x en 3y. 
 

  4 = 22 × 30    9 = 20 × 32 
  5 = 21 + 31  10 = 20 + 32 
  6 = 21 × 31  11 = 21 + 32 
  7 = 22 + 31  12 = 22 × 31 
  8 = 23 × 30  13 = 22 + 32 

 
Ook deze (gecombineerde) getallen zijn voor ons zeer betekenisvol. 
Zo kennen we 4 geografische richtingen (Noord, Oost, Zuid en 
West), 4 seizoenen (winter, lente, zomer en herfst) en 4 dagdelen 
(ochtend, middag, avond en nacht). Het getal 4 staat daarom voor een 
cirkel. Verder hebben we 5 vingers per hand en 5 tenen per voet. Ook 
zijn er 5 energievormen (zoals in het zesde hoofdstuk wordt beschre-
ven). De 6 dimensies (waarbij we positief en negatief apart beschou-
wen) hebben we al besproken. En we hebben 7 dagen van de week 
en 7 tonen in een toonladder. We kennen in totaal 8 windrichtingen 
(inclusief Noordoost, Zuidoost, Zuidwest en Noordwest). Het getal 8 
symboliseert twee complementaire cirkels, evenals het al genoemde 
symbool voor oneindigheid (¥ ).  
 Daarnaast zijn er 9 hiërarchische niveaus van bewustzijn en 9 
persoonlijkheidstypen. En natuurlijk kennen 12 uren, 12 maanden en 
12 sterrenbeelden in de Dierenriem (of de Zodiak). Zoals we al zagen 
is dit gebaseerd op het seximale telsysteem.  
 Tot besluit van deze opsomming zijn er 13 Cosmische Wetten (of 
Principes) evenals 13 scheppingsfasen. In deze 13 fasen zien we een 
alternerend ritme van vernieuwing en toepassing. Dit kunnen we 
weergeven als een dag/nachtritme, waarbij overdag iets nieuws ont-
staat en dit ’s nachts wordt toegepast. Zo zien we in iedere schepping 
7 dagen terug, met daartussen 6 nachten. Voor de bespreking daarvan 
verwijs ik naar het boek Oorsprong en bestemming van de mens, dat 
onder andere als gratis e-boek en als videopresentatie gevonden kan 
worden op de website www.Pateo.nl.  
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5. Muziek 
Onder muziek wordt hier uitsluitend verstaan het geheel van harmo-
nieuze trillingen. Om muziek te kunnen maken is het daarom nood-
zakelijk dat ieder muziekinstrument exact staat afgestemd op de Cos-
mische Trillingen. Er is bovendien een directe relatie tussen het 
stemmen van muziekinstrumenten en onze eigen stemmingen, want 
ook wij zijn eigenlijk muziekinstrumenten. Onze stemming geeft 
precies aan in welke mate er sprake is van harmonie met de Cosmi-
sche Ritmen. Alleen (zuivere) muziek resoneert met de natuurlijke 
trillingen in ons, en kan dus rechtreeks stemmingen teweegbrengen.  
 
Via muziek kunnen we volledig inzicht krijgen in de totale werking 
van alles in de Cosmos, want alles draait om trillingsverhoudingen. 
En dat is dan ook precies de manier waarop Pythagoras (tweeëneen-
halfduizend jaar geleden) aan zijn kennis is gekomen. Via kennis van 
zuivere muziek (zoals Pythagoras ons heeft nagelaten) kunnen we 
ook heel eenvoudig de werking van Vrije Energie begrijpen. 
 
Een kernbegrip in de muziek is het octaaf. Octaaf is Latijn voor het 
geheel van 8 (denk ook maar aan October – achtste maand, want 
maart is eigenlijk de eerste – en octopus – een dier met acht tenta-
kels). Een octaaf is dus een geheel van acht opeenvolgende tonen. 
Deze acht tonen worden aangeduid als: do re mi fa sol la si do. Tus-
sen de begintoon do en de eindtoon do van een octaaf zien we een 
verdubbeling van de trillingsfrequentie (of een halvering wanneer we 
het octaaf van hoog naar laag aflopen).  
 Het octaaf is het eerste verhoudingsgetal, namelijk een verdubbe-
ling (of halvering). De twee volgende zijn de kwint en de kwart. Alle 
harmonieuze verhoudingsgetallen zijn altijd verhoudingen tussen een 
macht van 2 en een macht van 3. 
 

octaaf 21 : 30 
kwint 31 : 21 
kwart 22 : 31 
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Wat betekenen deze harmonieuze verhoudingen nu precies? Aange-
zien alles energie is, en we energie kunnen weergeven als golfbewe-
gingen, kunnen we deze harmonieuze verhoudingen weergeven als 
harmonieuze golfbewegingen. Onderstaand figuur toont de harmoni-
euze verhoudingen van een octaaf, namelijk 21 : 30 (of gewoon 2 : 1). 
Na precies twee volledige cycli van de snellere golfbeweging en 1 
volledige cyclus van de langzamere golfbeweging, passeren beiden 
exact gelijktijdig het nulpunt.  
 

 
 
De volgende figuur toont de harmonie van een kwint, namelijk 31 : 21 

(of gewoon 3 : 2). Na precies drie volledige cycli van de snellere 
golfbeweging en 2 volledige cycli van de langzamere golfbeweging, 
passeren beiden exact gelijktijdig het nulpunt. 
 

 
 
Onderstaand figuur toont de harmonie van een kwart, namelijk 22 : 31 

(of gewoon 4 : 3). Na precies vier volledige cycli van de snellere 
golfbeweging en 3 volledige cycli van de langzamere golfbeweging, 
passeren beiden exact gelijktijdig het nulpunt. 
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Om de muziektonen (do re mi fa sol la si) weer te geven gebruiken 
we de muzieknoten A, B, C, D, E, F en G. Daarvoor hebben we een 
speciaal notenschrift ontwikkeld, zoals hieronder weergegeven. 
 

 
 
In een harmonische toonladder passen binnen een octaaf precies drie 
kwinten en vier kwarten. In de zuivere muziek is de trillingsfrequen-
tie van de noot A altijd exact 432 maal per seconde (of een veelvoud 
daarvan), aangeduid als 432 Hertz, kortweg 432 Hz. Wanneer hier-
voor een andere frequentie wordt gebruikt, dan ontstaat daardoor 
geen resonantie van onze eigen trillingen met die van de Cosmos. En 
dat was dan ook precies de (verborgen) bedoeling van de machtswel-
lustelingen achter de huidige afstemming van onze muziekinstrumen-
ten op een A van 440 Hz. Bovendien is de A daarbij ook nog eens 
volkomen onjuist als grondtoon gebruikt, en niet als harttoon in het 
midden van de toonladder. 
 

 
 
Uitgaande van de noot A op 432 Hz, zien we hierboven de frequen-
ties van het octaaf tussen E op 648 Hz en E op 324 Hz. De onderlin-
ge verhoudingen tussen de opeenvolgende noten is vanaf de hoogste 
E op 648 Hz (links weergegeven) 3 maal standaard (32 : 23), dan één 
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maal kleiner (28 : 35), daarna 2 maal standaard (weer 32 : 23) en af-
sluitend weer één maal kleiner (28 : 35). Ook hierin zien we heel mooi 
een 3 : 2 ritme terug (eerst 3 maal standaard, dan 2 maal). En in de 
machten zien we alleen maar groeigetallen (de Fibonacci-getallen)! 
 
Laten nu eens naar onze muziekinstrumenten kijken. De eerste snaar-
instrumenten werden gemaakt van dierlijke pezen, en later van dier-
lijke darmen. Met dergelijke instrumenten kunnen we heel eenvoudig 
een A in 432 Hz produceren, maar geen A in bijvoorbeeld 440 Hz. 
Alles wat natuurlijk is, dat trilt als van nature in harmonie met de 
Cosmische Trillingen. De A in 440 Hz is onnatuurlijk en zelfs scha-
delijk voor onze trillingen, want wij zijn niets anders dan een geheel 
van samenspelende trillingen.  
 
In deze zuivere toonladder zien we bovendien de muzieknoot C op 
512 Hz. Wanneer we vanuit deze trillingsfrequentie telkens een oc-
taaf omlaag gaan, dan komen we precies uit op een trillingsfrequentie 
van 1 Hz. Dit is ook logisch, want 512 is immers gelijk aan 29): 
 

512 256 128 64 32 16 8 4 2 1 
29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 

 
Daarmee trilt de Cosmische Oernoot C in het allereerste octaaf pre-
cies één maal per seconde. Onze seconde is dus precies gelijk aan de 
lengte van de trillingsgolf van de Oernoot C. En dat is natuurlijk niet 
toevallig zo. Toeval bestaat immers niet. Toeval is niets anders dan 
onbegrepen dynamiek. Via inzicht in Cosmische Ritmiek gaan we 

dynamiek in alles steeds beter begrijpen. En de 
muzikale harmonieleer kan ons helpen alle 
geheimen te ontraadselen. De sleutel hiervoor 
vinden we in een zeer oud symbool, waarvan 
maar weinigen de werkelijke betekenis kennen. 
Dit symbool wordt aangeduid als het ennea-
gram, Grieks voor model (gram) van negen 
(ennea). 
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Het enneagram bestaat uit een cirkel verdeeld in negen gelijke delen. 
Vanuit de top verbindt een gelijkzijdige driehoek drie van de negen 
punten met elkaar (9, 6 en 3). Ook de overige zes punten zijn onder-
ling verbonden, namelijk via een doorlopende lijn met zes hoeken. 
Wanneer we deze (oneindige) lijn volgen vanaf 1, die zien we de 
volgende cijferreeks ontstaan: 
 
1 4 2 8 5 7 1 4 2 8 5 7 1 4 2 8 5 7 1 4 2 8 5 7 1 4 2 8 5 7 1 4 2 8 5 7 .. 
 
Dit is exact de breukreeks voor 1/7 (want er zijn 7 tonen in een toon-
ladder). Beginnen we bij 2, dan zien we breukreeks voor 2/7. En dit 
geldt voor alle breukreeksen van 7, mits we even over de 3 en de 6 
heen springen. Verder zien we in de cijfers die horizontaal op dezelf-
de hoogte liggen de uitkomsten van de vermenigvuldigingen met 9. 
En uiteraard kunnen we de breukreeksen van negen zien wanneer we 
ieder cijfer oneindig vaak herhalen. 
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Iedere lijn in het enneagram representeert een verhoudingsgetal. Dit 
geldt dus voor zowel de rechte lijnen als de gebogen cirkeldelen. Het 
enneagram is namelijk niets anders dan een symbolische weergave 
van een octaaf! Voor zover ik weet is dit boekje de eerste keer dat 
deze onthulling over de ware betekenis van het enneagram op schrift 
is gesteld. 
 Met deze kennis over de betekenis van het enneagram kunnen we 
niet alleen harmonische muziek maken. We kunnen er iedere tril-
lingssoort mee afstellen op de Cosmische Verhoudingen. Want wat 
harmonisch is in de muziek, dat is harmonisch in al het andere. Wan-
neer wij ons in een ruimte bevinden met dezelfde lengte- en breedte-
verhoudingen als bovengenoemde verhoudingsgetallen, dan heeft dat 
exact hetzelfde effect op ons als wanneer we dit als muziek zouden 
horen. Alles is trilling, en nadat (onbewust) waargenomen trillingen 
eenmaal zijn doorgegeven aan onze hersenen, dan is het onbelangrijk 
via welk zintuig de trillingen werden waargenomen. Daarom kunnen 
we (leren) lezen via onze vingers of praten met handgebaren. En 
daarom is er feitelijk ook geen enkel verschil tussen een lichtthera-
pie, geurtherapie of geluidstherapie. Er is alleen een levensgroot ver-
schil tussen harmonieuze therapieën en disharmonieuze therapieën, 
want alleen harmonie draagt via resonantie bij aan het herstellen of 
versterken van onze gezondheid.  
 
Via muziek kunnen we onderzoeken welke verhoudinggetallen har-
monisch zijn en welke niet. Daarom is muziek een uitstekende ma-
nier om de principes van Vrije Energie steeds verder te verfijnen.  
 Muziek is te beschouwen als heel traag licht. We kunnen het ook 
andersom bekijken. Dan beschouwen we licht als razendsnelle mu-
ziek. Het voor ons zichtbare spectrum van het licht bevindt zich tus-
sen de 400 en 789 biljoen trillingen per seconde. Al het licht dat 
langzamer dan 400 biljoen maal per seconde trilt, dat kunnen we niet 
zien met onze ogen. En dat geldt dus ook voor al het licht dat sneller 
trilt dan 789 biljoen keer per seconde.  
 In het voor ons zichtbare lichtspectrum herkennen we zeven 
hoofdkleuren. Onderstaande tabel laat dit zien, waarbij de eenheid 
dus 1012 trillingen per seconde is. 
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kleur  bandbreedte midden 
rood 400 488 444 

oranje 488 508 498 
geel 508 535½ 521¾ 

groen 535½ 606½ 571 
blauw 606½ 666 636¼ 
indigo 666 714 690 
violet 714 789 751½ 

 
Wanneer we deze frequentieverdeling nader onderzoeken, dan zien 
we dat het hart van de blauwe kleur precies op het snijpunt van de 
Gulden Snede ligt. 
 
Er is iets heel bijzonders aan de gang in de Cosmos. Het waarneem-
bare deel hiervan noemen wij het Universum. Letterlijk betekent dit 
woord één (uni) lied (versum). Daarin kunnen we zien dat alles wat 
leeft in harmonie met de natuur gezamenlijk één lied te gehore brengt 
via alle individuele, natuurgetrouwe frequenties. En in dat gezamen-
lijke lied gaan de laatste tijd de trillingsfrequenties steeds verder om-
hoog. Dat zien we bijvoorbeeld heel duidelijk in de trillingsgraad van 
onze moederplaneet. Deze wordt gemeten als de zogeheten Schu-
mann-resonantie. Deze resonantie, ontdekt via de theoretische basis 
gelegd door Winfried Otto Schumann (1888 – 1974), kunnen we 
beschouwen als de hartslag van Moeder Terra. De afgelopen 108 
miljoen rondgangen om Helios was deze hartslag van Moeder Terra 
rond de zeven maal per seconde. Vrij recentelijk is deze Schumann-
resonantie steeds sneller geworden. Op sommige gevoelige plaatsen 
op haar aardoppervlak is al bijna het dubbele gemeten, en gaat het nu 
richting veertien maal per seconde. 
 Sommigen benoemen het opschalen van ons gezamenlijke lied 
als een sprong van de derde dimensie naar de vierde dimensie. Het is 
echter voor velen erg verwarrend om hier van (wiskundige) dimen-
sies te spreken. Laten we daartoe eerst maar even deze wiskundige 
dimensies verkennen. 
 De nulde dimensie is een nulpunt (waarin alle mogelijkheden 
besloten liggen). De eerste dimensie is een oneindig lange rij met 
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nulpunten. Dit noemen we een lijn. De tweede dimensie is een plat 
vlak met oneindig veel van deze lijnen naast elkaar. En in de derde 
dimensie liggen oneindig veel platte vlakken gestapeld op elkaar. Tot 
zover is het gesneden koek. Maar hoe komen we dan uit bij de vierde 
dimensie? 
 

 
 
De verschillen tussen dimensies 0 tot en met 3 betreffen uitsluitend 
ons begrip van ruimte. De sprong naar iedere volgende (wiskundige) 
dimensie gaat via ons begrip van tijd. En daarin zien we precies de-
zelfde opeenvolging terug als in de eerste vier dimensies. 
 In de derde dimensie is de tijd als een nulpunt (waarin alle moge-
lijkheden besloten liggen). Ieder moment is een ‘nu’ . En het totale 
leven is dan een aaneenrijging van al die afzonderlijke nu-momenten.  
 In de vierde dimensie kunnen we voor- en achteruit bewegen op 
deze tijdlijn. Deze vorm van tijdreizen laat ons het eigen verleden 
volledig herbeleven of ons vooruitreizen naar onze toekomst. Aange-
komen bij iedere punt op deze lijn maken we echter altijd weer pre-
cies hetzelfde mee. Het leven in deze vierde dimensie is als een film 
waarin we willekeurig naar iedere scène kunnen springen, maar niets 
aan iedere scène kunnen veranderen, want er is maar één tijdslijn.  
 In de vijfde dimensie kunnen we wel iedere scène van ons leven 
veranderen. We kunnen daarin alle mogelijkheden van iedere keuze 
uitproberen. Hierdoor ontstaat een oneindig brede (levens-) boom 
waarin iedere keuze leidt tot een vertakking. Het leven in deze vijfde 
dimensie is als een computerspel waarin we op ieder willekeurig 
moment van het spel verder kunnen spelen en iets anders kunnen 
proberen. Ons leven is dan geen lijn meer, maar een plat vlak. 
 In de zesde dimensie kunnen we leven in het vlak van iedere an-
dere levensvorm. Door deze stapeling van al die afzonderlijke le-
vensvlakken komen we terecht in een oneindig grote levenskubus, 
waarin we op ieder moment met ieder willekeurig leven verder kun-
nen gaan op iedere manier die we wensen.  
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De gegeven beschrijving van de dimensies loopt echter niet parallel 
aan de bewustzijnsontwikkeling van het leven op onze planeet. De 
geschiedenis van deze ontwikkeling laat namelijk heel duidelijk zien 
dat het bewustzijn telkens volgens een vast patroon een sprong om-
hoog maakt (zoals wordt beschreven in het boek Oorsprong en be-
stemming van de mens). Het resultaat van de bewustzijnsprong die nu 
wordt gemaakt is niet dat we straks allemaal onze levens naar belie-
ven voor- en achteruit kunnen gaan spoelen. En bovendien leefden 
we tot 1754 ook niet in een plat vlak. Het gaat dus over iets heel an-
ders. Het gaat over de muziek van het Uni Vers (–um). In deze mu-
ziek schuiven in onze huidige tijdsperiode (van 1999 tot 2011) alle 
natuurlijke trillingen een octaaf omhoog van 3D naar 4D.  
 

 
 

Tijdens het 0D-octaaf arriveerden ongeveer 175.000 jaar geleden de 
eerste Homo Sapiens (met stammenbewustzijn) op Terra. Tijdens het 
1D-octaaf sprong het bewustzijn omhoog naar het niveau van cul-
tuur. We hebben het dan over de periodes van Lemurië en Atlantis. 
Onze officiële geschiedenis begint pas bij het 2D-octaaf, ruim 5000 
jaar geleden. Daarin sprongen we naar het niveau van nationaal be-
wustzijn, en ontstonden er soevereine staten met eigen wetgeving. De 
industriële revolutie (vanaf het jaartal 1754) vormde het startpunt van 
het 3D-octaaf. Via communicatietechnologie sprongen we naar pla-
netair bewustzijnsniveau. Dit gebeurde eerst via de telegraaf, daarna 
de telefoon, gevolgd door de radio, later de televisie en uiteindelijk 
het internet. Sinds maandag 4 januari 1999 kunnen we meemusiceren 
in het 4D-octaaf om zo ons bewustzijn te laten springen naar galac-
tisch niveau. En vanaf dinsdag 8 maart 2011 zal het Cosmische Or-
kest gaan spelen in het 5D-octaaf met een bewuste en vrijwillige 
sprong naar het universele bewustzijn als gevolg.  
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De apotheose van dit Eénheidslied vindt 
plaats op vrijdag 28 oktober 2011. Hiermee 
eindigt het oude, en begint het nieuwe. De tijd 
zoals wij deze (menen te) kennen begon bijna 

17 miljard jaar geleden met een Big Bang en het eindigt in een Black 
Hole (of beter gezegd een Black Whole). Eenmaal door het zwarte 
gat van het geheel wacht ons gewoon weer een nieuw spel, maar dan 
wel heel anders! 
 
Met het begrip van de octaven uit het Eénheidslied (het Uni Versum) 
kunnen we ook de zogenaamde wetten van de fysica een plekje ge-
ven. De vermeende zwaartekracht (of gravitatie) kan volledig worden 
verklaard door de Cosmische Wet van de Aantrekking. Er zijn in 
totaal 13 Cosmische Wetten die gezamenlijk de totale Cosmische 
Dynamiek verklaren. 
 
Wet van Behoud van Energie: energie verdwijnt nooit 
Wet van Omzetting van Energie: energie draait rond in kringlopen 
Wet van Polar iteit: iedere energie kent twee uitersten 
Wet van Ritmische Beweging: alles beweegt heen en weer 
Wet van Overeenstemming: elk kleinste deel draagt het geheel in zich 
Wet van Geslacht: beide geslachten zijn complementair aan elkaar 
Wet van Vergankelijkheid: alles wat ontstaat, zal weer vergaan 
Wet van Aantrekking: het gelijke trekt het gelijke aan 
Wet van Oorzaak en Gevolg: alles is een gevolg van een oorzaak 
Wet van Karma: alles wat we geven, mogen we ook weer ontvangen 
Wet van Handeling: handeling ´  intentie = karmisch effect 
Wet van Compensatie: iedere intentie wordt gecompenseerd 
Wet van Betrekkelij kheid: alles is betrekkelijk (of relatief) 
 
De Cosmische Wet van de Aantrekking zorgt ervoor dat het gelijke 
altijd het gelijke aantrekt. Dit vatten we ook wel samen als ‘soort 
zoekt soort’ . Zo wordt dat wat wij materie noemen aangetrokken 
door andere materie. Hierdoor trekt de enorme hoeveelheid materie 
van de aardkorst de veel kleinere hoeveelheid materie van de appel 
naar zich toe. Wanneer we nu de appel zouden laten trillen in hoger 
octaaf dan de aardkorst, dan neemt de zogenaamde gravitatiekracht 
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af als een functie van de afstand tussen beide trillingen. Het feno-
meen van antigravitatie ontstaat doordat er geen gelijke soorten meer 
zijn die elkaar aantrekken. Iets of iemand in het 5D-octaaf wordt 
immers niet langer aangetrokken door iets of iemand in het 3D-
octaaf. En daardoor is dus levitatie mogelijk en ook verklaarbaar. 
 
Zoals gezegd bevindt onze totale tijdsbeleving zich tussen een explo-
sie aan het begin en een implosie aan het einde. Als voorbeeld kun-
nen we ook naar de dynamiek in een magneetveld kijken. De zuid-
pool van een magneet is als een zwart gat waar alle magneetlijnen 
naar binnen worden gezogen, terwijl ze er bij de noordpool uit knal-
len. Onze Oerknal is als de noordpool van onze tijdsbeleving, en 
vrijdag 28 oktober 2011 als de zuidpool. Daartussen maakt onze 
tijdsbeleving steeds snellere golfbewegingen, bestaande uit telkens 7 
dagen en 6 nachten. 
 

 
 

Tijdens de zevende dag springt het bewustzijn naar de volgende cy-
clus, waarmee de tijdsbeleving 20 maal zo snel gaat (e3 om precies te 
zijn). De totale schepping kunnen we daarom als volgt samenvatten. 
 

cyclus lengte × Tun star tmoment bewustzijnsniveau 
I    13 × e3× 7 - 16.898.534.196 organisch 
I I    13 × e3× 6 - 841.328.477 kudde- 
I I I    13 × e3× 5 - 41.887.278 familie- 
IV   13 × e3× 4 - 2.085.445 stammen 
V   13 × e3× 3 - 103.828 cultuur- 
VI    13 × e3× 2 5.158 B.C. nationaal 
VI I    13 × e3× 1 1754 planetair 
VI I I    13 × e3× 0 4 januari 1999 galactisch 
IX   13 × e3×-1 8 maart 2011 universeel 

 
Dit inzicht hebben de Maya’s voor ons bewaard in hun Tun-kalender. 
Een Tun is een periode van 360 dagen (uit het seximale stelsel!). 
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6. Magie 
De eerste keer dat we in aanraking komen met een werkende toepas-
sing van Vrije Energie heeft dit iets magisch. Het lijkt wel tover-
kunst. Op eenzelfde manier lijkt ook chemie, magnetisme en elektri-
citeit de eerste maal op tovenarij. Toch zijn het allemaal heel natuur-
lijke verschijnselen, wanneer we eenmaal de werking snappen.  
 Velen denken dat energie voortkomt uit materie. Maar wat wij 
materie noemen, dat komt juist voort uit energie. Sterker nog, mate-
rie is energie, want er bestaan helemaal geen vaste deeltjes (zoals 
wordt uitgelegd in het voorgaande boekje uitgegeven door Pateo, 
getiteld ‘Natuurlijk werkt het zo! Wetenschap is kinderspel’ ). Zo zijn 
protonen, elektronen en neutronen theoretische concepten die niet 
waarneembaar zijn als deeltjes, maar uitsluitend als ladingen in ener-
gievelden.  
 Materie bestaat dus niet echt. Het is maar schijn, of maya zoals in 
India wordt gezegd. Het enige dat wel echt bestaat is energie. Alles is 
dus energie, zoals we dit boekje ook zijn begonnen. Al deze (samen-
spelende) energieën presenteren zich aan ons in vijf verschillende 
vormen. De namen die onze verre voorouders aan deze vormen heb-
ben gegeven staan in onderstaande tabel, evenals de namen die we er 
tegenwoordig aan geven en de functie en kenmerken van iedere 
energievorm. 
 

fysisch Aarde stabiliteit massa, vorm 
chemisch Lucht beweging aantrekking, afstoting 

magnetisch Water  verandering richting, lading 
elektrisch Vuur  transformatie spanning, stroom 
etherisch Ether  verbinding frequenties 

 

Iedere energievorm is gekoppeld aan één van de zogeheten Platoni-
sche lichamen, zoals de volgende tabel laat zien. Voor velen zijn de 
meeste van deze driedimensionale basisvormen onbekend. Dat komt 
omdat ons onderwijssysteem blijkbaar nog steeds denkt dat de we-
reld plat is, aangezien daarin de tweedimensionale basisvormen cen-
traal staan (zoals de driehoek, het vierkant en de cirkel). 
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 Vuur Aarde Lucht Ether Water 
 

     
vlakken: 4 6 8 12 20 

zijden: 6 12 12 30 30 
hoeken: 4 8 6 20 12 

 tetraëder kubus octaëder dodecaëder icosaëder 
 
Eén van de alleroudste symbolen, gevonden op onze moederplaneet, 
symboliseert de onderlinge relaties tussen deze vijf samenspelende 
energievormen. Dit symbool wordt gebruikt in maar liefst 1 op de 5 
nationale vlaggen (!), en op nog veel en veel meer plaatsen. Dit sym-
bool is het pentagram (want penta is Latijn voor vijf). 
Uiteraard zit dit symbool boordevol harmonische verhou-
dingen. Iedere doorkruising van de zijden is bijvoorbeeld 
op het punt van de gulden snede.  
 Om het geheim van het pentagram te ontdekken hebben we ook 
de omringende cirkel nodig. De vijf energievormen vinden we aan de 
punten van het pentagram, en worden doorgaans als volgt gesymbo-
liseerd. 
 

 
 
De meest fundamentele energievorm staat bovenaan. Dat is Ether. 
Via de cirkellijn is Ether verbonden met Lucht (links) en Water 
(rechts), en via de pentagramlijnen met Aarde (links) en Vuur 
(rechts). En zo is iedere energievorm verbonden met iedere andere 
energievorm. Alles hangt met alles samen. 
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Het pentagram (met de omringende cirkel) laat prachtig zien hoe de 
vijf elementen onophoudelijk met elkaar spelen. Deze vijf elementen 
zijn de fysieke vormen van de vijf energieën. Voor Aarde, Water en 
Vuur zijn de namen gelijk, want deze zijn alledrie tastbaar in de fy-
sieke werkelijkheid. Voor Ether en Lucht zijn er elementen gevonden 
die een vergelijkbare functie hebben. Velen snappen deze relatie niet 
goed, maar het is echt niet zo moeilijk. (Om het onderscheid duide-
lijk te maken schrijf ik de energievormen met een hoofdletter, en de 
elementen met een kleine beginletter). 
 Metaal heeft net als Ether de functie van verbinden. Zo hebben 
wij ons via metalen draadjes met elkaar verbonden. Denk maar aan 
de telegraaflijnen, gevolgd door de telefoonlijnen. Nu vinden we het 
heel gewoon dat we zowel met draad (via metaal) als draadloos (via 
de Ether) kunnen communiceren. 
 Hout heeft net als Lucht de functie van beweging. Wanneer we in 
het voorjaar naar de natuur kijken, dan zien we alles razendsnel uit-
breiden en vertakken. Deze groeibeweging wordt in China aangeduid 
als hout-energie. Deze energie wil naar ‘buiten’ . En zo zien we ook 
bij een gaatje in onze fietsband dat de Lucht ook eruit wil, en zich 
wil uitbreiden.  
 
Via de vijf elementen zien we heel mooi hoe natuurlijke kringlopen 
oneindig zijn. Vuur levert as, wat wordt opgenomen door de aarde. 
In de aarde ontstaan metalen. Metaal ontrekt water aan de vochtige 
lucht (zo blijven metalen voorwerpen ook het langste nat in de vaat-
wasser – en zien we bij warm weer als eerste waterdruppeltjes op 
metaal). Water laat bomen (lees: hout) groeien. En brandend hout 
levert vuur.  
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Deze kringloop van vuur, aarde, metaal, water en hout noemen we 
voedend. Ieder element is hierin voedsel voor het volgende element. 
Deze voedende kringloop wordt hierboven weergegeven door de 
zwarte pijlen die samen de rechtsomdraaiende cirkel vormen om het 
pentagram. Ik noem dit de positieve kringloop. 
 Er is ook een negatieve kringloop. Dit wordt ook wel de beheer-
sende cyclus genoemd. Deze wordt weergegeven door de vijf ge-
streepte pijlen die samen het pentagram vormen. Vuur kan metaal 
laten smelten. Metaal kan hout splijten. Denk maar aan een bijl 
waarmee wij een boom omhakken. Hout kan aarde stutten. Zo moe-
ten planken voorkomen dat de slootwal wegzakt. Aarde kan water 
tegenhouden, zoals we bij duinen en dijken zien. En water kan vuur 
blussen.  
 
Er is een zeer oud gezegde, en dat gaat over dit symbool. Dit gezegde 
luidt als volgt: wie de elementen beheerst, die beheerst de wereld. 
Wie de energetische betekenis van het pentagram begrijpt en dit weet 
toe te passen, die kan onbeperkt spelen met de energievormen. Ieder-
een die hier geen inzicht in heeft, die zal misschien denken dat het 
geheime magie is, of misschien zelfs zwarte toverkunst. 
 De (occulte) kennis die verborgen ligt in het pentagram heeft een 
onstuitbare aantrekkingskracht op alle machtswellustelingen van alle 
tijden. Hun huidige streven is totalitaire macht over alles en iedereen. 
De machtswellustelingen hebben daarom alles in het werk gesteld 
om de geheime machtsformule te ontfutselen aan het pentagram. 
Systematisch zijn geleerden geronseld om voor hen deze noot te kra-
ken. Verder hebben ze werkelijk alles gedaan om te voorkomen dat 
anderen hen voor zouden zijn. Daartoe hebben ze er onder andere 
voor gezorgd dat het pentagram wordt geassocieerd met de duivel. 
En op eenzelfde manier hebben ze ook het (onthullende) seximale 
rekenstelsel aan deze (denkbeeldige) plaaggeest verbonden, namelijk 
via een combinatie van het Heilige Getal 3 (volledigheid), met 666 
als resultaat. Bange mensen kunnen immers niet meer goed naden-
ken; en dat is dus ook precies de opzet achter al deze flauwekul. Om 
daar voor eens en altijd een einde aan te maken geef ik hier heel 
graag alle geheimen van het pentagram prijs. 
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De essentie van het pentagram vinden we in het verschil tussen de 
positieve- en de negatieve kringloop. In de ongerepte natuur zijn bei-
de kringlopen onderling volledig in balans. Maar wij hebben tot nu 
toe eigenlijk alleen maar oog gehad voor de negatieve kringloop. In 
onze technologie maken we daarom alleen maar gebruik van deze 
negatieve, beheersende cyclus. Dit zorgt ervoor dat de voedende, 
positieve kringloop steeds meer wordt ontregeld. En dat is dan ook 
precies de verklaring voor steeds erger wordende schade die wij toe-
brengen aan onze planeet en alles waar daar in, op of om leeft. 
 We kunnen onze eenzijdigheid ook uitleggen in termen van man-
nelijk en vrouwelijk. De gebruikelijke denktrant (in de gehele samen-
leving inclusief wetenschap en technologie) is vrijwel uitsluitend 
mannelijk. Deze denktrant is gericht op beheersen, opdringen (of 
binnendringen) en nemen. De vrouwelijke denktrant, gericht op be-
heren, verzorgen en geven, wordt daardoor al millennia lang onder-
drukt. 
 
Laten we eens twee voorbeelden bekijken. Hoe wekken wij onze 
elektriciteit op? Denk maar even aan de benodigde stroom voor ons 
fietslampje. Hoe wordt in de dynamo precies elektriciteit opgewekt? 
Dat gebeurt doordat magneetjes in deze dynamo worden bewogen 
via de ronddraaiende beweging van het fietswiel. Onze manier van 
opwekken van elektriciteit (lees: vuur, in het pentagram) gaat via het 
laten bewegen van magnetische velden (lees: water) door het wiel 
(lees: aarde). In het bovenstaande plaatje met het pentagram zien we 
dat de pijlen van aarde naar water naar vuur deel uit maken van de 
negatieve, mannelijke kringloop! Onze elektriciteit wordt dus opge-
wekt via negatieve technologie. Dit verstoort de natuurlijk balans, en 
het resulteert ook nog eens in negatieve elektromagnetische straling. 
 Het tweede voorbeeld gaat over onze ziektezorg. Deze zorg is 
alleen maar bezig met het onderdrukken van ziektesymptomen (van 
het fysieke lichaam) via chemische pillen, poeders, drankjes en spuit-
jes. We hebben het hier dus over de beïnvloeding door het chemische 
(lees: Lucht oftewel hout) van het fysieke (lees: aarde). En wat zien 
we hiervoor in het plaatje met het pentagram. Inderdaad, de pijl van 
hout naar aarde maakt ook deel uit van de negatieve kringloop! En 
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dit is ook precies dezelfde pijl wanneer de werking van onze ver-
brandingsmotoren onderzoeken. We creëren chemische explosies 
waarmee we op-en-neer gaande (fysieke) bewegingen veroorzaken, 
die we weer omzetten in ronddraaiende bewegingen. 
 
In het spel dat de natuur met zichzelf speelt, streeft ze steeds naar 
balans. Door machinaal alleen maar de negatieve kringlopen te ge-
bruiken (lees: misbruiken), brengen we alles steeds verder in onba-
lans. Het is nu meer dan de hoogste tijd dat we ons gaan richten op 
de voedende, positieve kringloop van het energiespel. 
 Het is daarbij heel erg belangrijk dat we de gehele kringloop be-
trekken in de ontwikkeling van onze nieuwe, positieve technologie. 
Sommigen denken nu misschien dat een windmolen een voorbeeld is 
van een voedende manier van elektriciteit opwekken. Maar dit is 
helemaal geen rechtstreekse, voedende relatie tussen Lucht (of hout) 
en vuur. Het gaat hier namelijk uitsluitend om negatieve beinvloe-
dingsrelaties. De wind (Lucht) brengt de wieken (aarde) in beweging, 
wat beweging geeft in de magnetische velden (water) waardoor elek-
triciteit ontstaat (vuur). Die zijn drie successievelijke pijlen van de 
negatieve kringloop. Ook die foeilelijke windmolens verstoren daar-
om de natuurlijke balans, iets wat iedereen met gevoel natuurlijk 
allang aanvoelde. 
 
In onze nieuwe, positieve, vrouwelijke technologie speelt Ether (of 
metaal) een sleutelrol. Deze energie voedt dan de magnetische ener-
gie (water), waarmee chemische energie (hout) wordt gevoed en uit-
eindelijk via een positieve manier elektriciteit wordt opgewekt. Dit is 
dan ook precies de manier waarop de zogenaamde Joecell werkt. 
Deze uitvinding is gedaan door een Australiër die zichzelf Joe noemt. 
Hij wil anoniem blijven om een eventuele ‘beloning’  door de 
machtswellustelingen te ontlopen. De Joecell is gebaseerd op vijf, in 
elkaar passende metalen cilinders gevuld met water waaromheen een 
magnetisch veld wordt opgewekt. Vervolgens ontstaan er chemische 
reacties in het water waardoor er elektriciteit gaat stromen. Dit zijn 
dus precies de positieve, voedende beïnvloedingsrelaties van metaal 
(Ether) naar water naar hout (Lucht) en tenslotte naar vuur! 



Vrije Energie – Benutting van Cosmische Ritmiek 38 

Eén van de oudste en meest diepzinnige wijsheden luidt: zo boven, zo 
beneden. Gebruik makend van dit inzicht kunnen we veel leren van 
de bewegingen van hemellichamen, want ook dat zijn gewoon tril-
lingen. Om dit deel over magie af te sluiten laat ik twee voorbeelden 
zien van de magische manier waarop onze moederplaneet Terra danst 
met haar kleinere zusje Venus en met haar broertje Mercurius. 
 

In de periode dat (onze moeder) Terra 8 rondjes 
om (onze vader) Helios heeft gemaakt, heeft Ve-
nus er precies 13 gemaakt. In deze periode hebben 
ze precies tien keer op één lijn gestaan met Helios: 
vijf maal beiden aan dezelfde zijde van Helios, en 
vijf maal ieder aan de andere kant van Helios. 

Wanneer we vervolgens een lijn trekken door deze vijf punten in de 
volgorde waarin deze conjuncties ontstaan, dan tekenen we een pen-
tagram. Het is alsof Terra en Venus ons al dansend willen helpen om 
de geheimen van het pentagram duidelijk te maken. 

En ook in de dans met Mercurius zien we op een-
zelfde manier harmonie. Want in de periode dat 
Terra 3 maal rond gaat, heeft Mercurius precies 13 
rondjes gemaakt. Alweer 13? Inderdaad, alweer 
het Heilig Getal 13 (voor de Maya’s)! En via het 
verbinden van de conjuncties van Terra en Mercu-

rius tekenen we twee tegenovergestelde driehoeken. Het resultaat is 
een tweedimensionale weergave van de stertetraëder – dat is een te-
traëder samen met een tegengestelde tetraëder, beiden precies pas-
send in één bol. 
 Voor mij is dit alles enorm fascinerend. Door de dansende plane-
ten te bestuderen, kunnen we het samendansen van de energievormen 
leren begrijpen, zodat we daar gebruik van kunnen maken via Vrije 
Energie. Laten we in het afsluitende deel eens kijken naar enkele 
werkende voorbeelden van deze magische toverkunst genaamd Vrije 
Energie.  
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7. Etherenergie 
De sleutel die alle geheimen van Vrije Energie opent, vinden we in 
de trillingsfrequenties van de Ether. Wanneer we een trilling laten 
resoneren met één van de Etherfrequenties, dan ontstaat de al eerder 
aangehaalde wonderbaarlijke verveelvoudiging van energie. Wan-
neer wij bijvoorbeeld twee parallelle trillingen (met beiden een am-
plitude van 1) met dezelfde golflengte bij elkaar optellen, dan ont-
staat zonder de versterking door Ether een nieuwe golf met dezelfde 
golflengte, maar nu met de amplitude van 2. Wanneer we dit echter 
doen voor golven die resoneren met Ether, dan is de amplitude van 
de opgetelde golven een veelvoud van 2. Dat kunnen we als volgt 
schematisch weergeven. 
 

 
 
Er is sprake van de Cosmische Resonantie wanneer de ingebrachte 
trillingen in harmonie zijn met de (onzichtbare) Ethertrillingen. In de 
bovenstaande figuur zijn deze trillingen erboven en eronder weerge-
geven (met gestreepte lijnen). Bij de totaaloptelling worden ook deze 
onzichtbare amplitudes meegenomen, waardoor de somamplitude in 
het voorbeeld niet 2, maar 4 is. 
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Deze wonderbaarlijke energievermeerdering zien we overal in de 
natuur. Sterker nog, zonder de toevoeging van Etherenergie kan iets 
namelijk helemaal niet bestaan. Laten we daarom maar eens naar 
onze eigen energiehuishouding kijken.  
 Wij verbruiken ongeveer zes maal meer energie dan de energie-
waarde van onze voeding. Iedereen die probeert de energiewaarde 
van de dagelijkse voeding binnen de perken te houden, die is volko-
men zinloos bezig. Voor onze voeding is de (energetische) aard en de 
hoeveelheid van de voedingsstoffen vele malen belangrijker dan de 
verbrandingswaarde ervan. Maar het allerbelangrijkste van dit gege-
ven is dus dat wij het leeuwendeel van de benodigde energie gratis 
en voor niets vanuit de Cosmos ontvangen (via de toevoeging van 
Etherenergie). Het enige wat we hiervoor hoeven te doen is te zorgen 
dat onze innerlijke vibraties resoneren met die van de Ether. Voor de 
meerderheid van de mensheid is dit in steeds mindere mate het geval. 
En dat is dan ook precies de verklaring voor de steeds verdere toe-
name van zaken als chronische vermoeidheid, burnout en verslavin-
gen aan stimulerende middelen. 
 Aangezien alles energie is, kan alles onze innerlijke vibratiehar-
monie versterken of verstoren. Iedereen die gezond wil worden of 
blijven, die dient van alles wat we tot ons nemen en van alles waar-
mee we ons omringen te weten wat het effect hiervan is op onze in-
nerlijke trillingen. Voor bijvoorbeeld een ruimte zijn de (relatieve) 
afmetingen, het kleurgebruik en de inrichting van invloed op onze 
energieën. Gelukkig hoeven we niet alles op te meten en uit te reke-
nen, want onze stemming stemt zich onmiddellijk af op de ontvangen 
trillingsfrequenties. Wanneer we voldoende sensitief zijn, dan voelen 
we onmiddellijk welke energieën verstorend werken, en welke ver-
sterkend. 
 
Het gaat dus allemaal om de verhoudingen tussen de frequenties. En 
dat is dus precies de reden waarom harmonische geometrie zo be-
langrijk is. Laten we eens naar een verbrandingsoven (of –haard) 
kijken. Wanneer we deze in exact dezelfde verhoudingen vormgeven 
als een ei, dan komt bij de verbranding hierin geen enkele restgas 
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vrij. Alle vaste- en gasvormige stoffen zullen hierin volledig worden 
omgezet in warmte.  
 Een andere, ultrakrachtige energievorm is de piramide (dat wil 
zeggen een halve octaëder). Alleen het raamwerk van een piramide is 
al voldoende om de Etherenergieën te oogsten. Wanneer we een bot 
scheermesje in de piramide leggen, dan wordt deze steeds scherper. 
Ook doffe stenen gaan steeds meer glimmen wanneer ze in deze 
energievorm worden geplaatst. De Etherenergieën beïnvloeden de 
energieën die in de vorm liggen, waardoor een herschikking plaats-
vindt van wat wij deeltjes noemen (zoals moleculen en atomen). 
 
Er is ook een heel eenvoudig voorbeeld te geven waarin we onmis-
kenbaar veel meer energie opwekken dan er wordt ingebracht (wat 
volgens ‘wetten’  van de fysica dus onmogelijk is). Dat gebeurt wan-
neer wij aan brandend vet water toevoegen. Hierdoor ontstaat name-
lijk een ongekende explosie, waarbij veel meer energie vrij komt dan 
er gezamenlijk aanwezig was in het vet en in het water. Deze extra 
energie is dus Etherenergie. Het is allang aangetoond dat hiermee 
verbrandingsmotoren voldoende aandrijvingkracht kunnen ontwikke-
len. Inderdaad, met deze technologie kunnen we onze auto’s op wa-
ter laten rijden: thuis tanken met de tuinslang (even afgezien van het 
benodigde vet). Maar waarom doen we het dan niet? 
 Ook kunnen we veel leren van een tornado. Bij een wervelwind 
komen ongekende krachten vrij, terwijl er alleen maar twee gewone 
luchtstromen met een groot temperatuursverschil bij elkaar komen. 
Het is vrij eenvoudig om een windturbine na te bouwen waarin zich 
exact dezelfde omstandigheden voordoen als bij een dergelijke 
windhoos. Ook daarmee kunnen dus we Etherenergie gaan oogsten. 
 
We gaan nu samen (en in onderlinge harmonie) ontdekken wat Vrije 
Energie ons allemaal kan brengen. We gaan vanuit innerlijke zuiver-
heid leren spelen met de Etherfrequenties. En we gaan gebruik ma-
ken van de positieve, vrouwelijke, voedende beinvloedingsrelaties 
tussen de vijf energievormen, gesymboliseerd door de cirkel om het 
pentagram. Dat is wat we nu mogen gaan ontdekken. En daarmee 
springen we gelijktijdig naar het niveau van galactisch bewustzijn! 
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Nawoord 
Leonhard Euler (naar wie, zoals uitgelegd, het natuurlijke grondtal e 
is vernoemd) zei ooit: “ Wiskundigen hebben tot de dag van vandaag 
tevergeefs getracht om enige regelmaat in de volgorde van de priem-
getallen te ontdekken, en we hebben reden om te geloven dat de ver-
deling van de priemgetallen een mysterie is, waarin de geest nooit 
zal doordringen.”  En een andere wiskundige, de Duitser Don Zagier, 
zei hierover: “Er zijn twee feiten over de verdeling van priemgetal-
len, waarvan ik u zo overweldigend hoop te overtuigen dat zij per-
manent in uw geheugen gegrift staan. De eerste is dat, ondanks hun 
eenvoudige definitie en rol als bouwstenen van de natuurlijke getal-
len, de priemgetallen tussen de natuurlijke getallen als onkruid 
groeien, waarbij zij schijnbaar aan geen andere wet dan aan de wet-
ten van het toeval gehoorzamen, en niemand kan voorspellen, waar 
het volgende priemgetal zal opduiken. Het tweede feit is des te meer 
verbazingwekkend, want het stelt precies het tegenovergestelde: de 
priemgetallen vertonen een verbluffende regelmaat, er bestaan wet-
ten die hun gedrag regeren, en de priemgetallen gehoorzamen met 
bijna militaire precisie aan deze wetten.”  
 In al mijn boeken en lezingen laat ik keer op keer zien dat toeval 
niet bestaat. Toeval is onbegrepen dynamiek. Dit boekje toont niet 
alleen de dynamiek in de priemgetallen, maar eigenlijk (in hoofdlij-
nen) in alles wat natuurlijk is. Om kort te gaan: er is maar één weten-
schap is, en spiritualiteit vormt daarvan het kloppende hart. 
 
Vrije energie is al heel erg lang een hot onderwerp. Velen gaan er 
intuïtief mee aan de slag, al vanaf Nicola Tesla (1856 - 1943), maar 
nog niemand heeft wetenschappelijk laten zien hoe dit kan. In dit 
boekje wordt dat voor het eerst op schrift gesteld. 
 Echte wetenschappelijke vooruitgang komt omdat enkelingen 
erin slagen op de schouders van wetenschappelijke reuzen te klim-
men, waardoor zij tot grote hoogten kunnen stijgen. Heel graag toon 
ik hier eer aan deze reuzen, en dan doel ik in eerste instantie op vrij-
denkende wetenschappers als Carl Calleman, Bruce Lipton, Walter 
Thurner en Nassim Haramein. Maar ook zij staan eigenlijk weer op 
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de schouders van wetenschappelijke reuzen voor hen, zoals Hermes 
Trismegistus (of Thoth), Pythagoras, Leonardo Fibonacci, Johannes 
Kepler (1571 – 1630), Leonhard Euler (1707 – 1783), Victor Schau-
berger (1885 – 1958) en Wilhelm Reich (1897 – 1957), om er maar 
een paar te noemen.  
 
De inspiratie om tot dit boekje te komen ontving ik via de weten-
schepper Frank Bonte, de drijvende kracht achter de onderzoeks-
groep naar Vrije Energie in Nederland (zie Nulpuntenergie.net). Via 
Frank en vele anderen uit deze groep heb ik mijn ideeën kunnen aan-
scherpen tot deze huidige versie in de derde druk van dit boekje.  
 
Zes afzonderlijke websites (samen met Pateo.nl) hebben gezamenlijk 
bericht gegeven van het verschijnen van de eerste druk van dit boek-
je. Nogmaals wil ik de mensen achter deze websites hiervoor harte-
lijk bedanken. Het gaat daarbij om Argusoog.org, WantToKnow.nl, 
Nulpuntenergie.net, Unitynet.nl, Niburu.nl en Star-People.nl. 
 In de eerste druk ontbrak nog het inzicht in de zuivere toonladder 
met daarin de harmonischen (zoals de kwinten en de kwarten). Ge-
lukkig herinnerde ik het weekeinde na het uitkomen van de eerste 
druk hoe Georges Ivanovitch Gurdjieff (1868 – 1949) – aan wie ik 
het boek ‘Wetenschap van de ziel’  heb opgedragen – het enneagram 
in verband bracht met de toonladder. De uitleg die P.D. Ouspensky 
in zijn boek ‘Op zoek naar het wonderbaarlijke’  hieraan gaf heb ik 
eigenlijk nooit volledig begrepen. Maar nadat ik de Stemming van 
Pythagoras combineerde met mijn inzichten in het enneagram met 
betrekking tot de persoonlijkheidstypen vielen al heel snel de eerste 
kwartjes.  
 In de tweede druk ontbrak zowel het inzicht in het ritme van de 
priemgetallen als het inzicht in het verschil tussen het mannelijke en 
het vrouwelijke in de manier waarop de energieën voortdurend met 
elkaar spelen. En ook deze essentiële inzichten zijn nu boven tafel. 
 
Zeist, 5 maart 2010 
Johan Oldenkamp 
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